TINH THAN MUNG LE GIANG SINH

PAPE FRANCOIS

"Tinh Thin Lé Gidng Sinh” I3 167 moi cla Puc Gido Hodng Phanxico Xavié, cam hung ta’ cudc hanh trinh cda Chua Giésu Hai Bong
noi hang Bélem, va la dé Ngai trai long minh cho tha nhan. Ca tung tam quan trong cua L€ Giang sinh, Ngai noi vdi chung ta vé
Chua sinh xudng thé, vé gia dinh, vé su’ cho di va long tha thu.

Trong thoi dai khd khén nay, khi ma thé gidi bi tan phé bdi chién tranh, dau khé va khung b, Ngai khich 1€ moi nguoi nam ciing
nhu’ nit hdy dé cho Thén khi Thién Chda 3p d, Ngai ¢6 vid hoa binh, goi y mong muén thé gidi duoc cdi thién, va tim kiém suc manh
dé dat tdi. Boi vi dé Ia y nghia thut su’ cda Giang sinh.

(L Esprit de Noél est une invitation du pape Frangois a s'inspirer du parcours de Jésus, l'enfant de Bethléem, et a laisser son cceur s'ouvrir aux
autres. Célébrant les valeurs de Noél, il nous parle de la naissance, de la famille, du don et du pardon.

En ces temps troublés, alors que le monde est dévasté par les guerres, la misére et la persécution, il encourage les hommes et les femmes a se
laisser caresser par le souffle de Dieu, qui exhorte a la paix, inspire le désir de changer le monde et procure la force de le faire. Car c'est
lauthentique signification de Noél.)

(lof nha xudt ban tac phdm L'esprit de Noél)

Mdi ngay ban quyét tai sinh

PE Ldi Chiia thdm vao linh hdn minh
MG Iong rudc Chua thién-dinh

Do la mung Lé Giang Sinh that tinh.



Chong gai can budc hanh trinh

Va du dong t6 rung rinh cubc dai
Quyét 1ong khang cu chdng ngoi

Ay |a ban thap sang ngdi cay thong.

Hay dem ddlc hanh véi mot 1ong bén bi
Ma thdm t6 cudc ddi cho that hoan mi,
Do la nhitng thir trang tri Lé Giang Sinh

Khi ban mdi nhau ch(ra chan tinh nhan ai
D& hop nhau thanh tam hoa giai doan két
Ban dang rung chuéng mung Ié Tét Giang Sinh.

Khi ban dén déng hanh vdéi tha nhan
Bdng toa sang mai thién tdm, nhan nai,
Bang long d6 lugng quang dai han hoan,
Do la ban toa hao quang Giang Sinh.

D& muu khdi phuc hoa binh,

San 16ng tha thir dau minh khé dau,
Giang Sinh ban chic cho nhau

Hoi xem cd IGi chiic nao dep han?

Pém Giadng Sinh day udc mong, day ban thuc pham,
Ban trai long nghi dén bao ngudi hdm-hiu nita,
Pay mdi thuc tiéc mirng canh thirc Chua Giang Sinh.

Khi ban con tinh thirc, ha minh khiém ton,
Trong dém im ang, khéng ndo ddng 6n ao
Khéng ruc rd hoanh trang voi bao 1& hdi,
Ban sé dudc rudc Bang Chudc téi tran gian.
NG nu cudi tu tin, ndbng nan tham thiét,



Ban man nguyén vi tdm hon thiét binh an,

Binh an cua Chua cho thé gian tan hudng,
Trong ddi ban, NguGi lap vuang quoc Nudc Trdi,
Bay gid sao noi hét Ioi: )

Ban la hinh anh tuyét vGi GIANG SINH!

Chuc nhau mirng 1& Giang Sinh,
S6ng cho dung nghia mdi Vinh Danh NguGi!

Ben. B Quang Vinh dién dich tur
bai tho sau day cua Dut Gidao Hoang duoing kim Phanxico Xavié,
md dau tac pham "L'esprit de Noel” (Tinh Than Mung Lé Chua Giang Sinh)

L'ESPRIT DE NOEL

Noél, c'est toi
quand tu décides de renaitre chaque jour
et de laisser Dieu pénétrer ton ame.

Le sapin de Noél, c'est toi
quand tu résistes vigoureusement
Aux vents et aux obstacles de la vie.

Les décorations de Noél, c'est toi
quand tes vertus sont les couleurs
qui ornent ta vie.

La cloche qui sonne Noél, c'est toi
guand tu invites a se rassembler,
et tentes de réunir.



Tu es aussi la lumiere de Noél

guand tu éclaires de ta présence

le chemin des autres

par ta bonté, ta patience, ta joie et ta générosité.

Les voeux de Noel, c’est toi
quand tu pardonnes et rétablis la paix
méme si tu souffres.

Le réveillon de Noel. c’est toi
guand tu rassasies de pain et d’espérance
le pauvre qui est aupres de toi.

Tu es la nuit de Noel,

qguand, humble et éveillé, tu recois
dans le silence de la nuit

le Sauveur du monde

sans bruit, ni grande célébrance;

tu es le sourire confidant et tendre
de la paix intérieure d'un Noel éternel
qui instaure son royaume en toi.

Joyeux Noel a tous ceux
qui se reconnaissent dans |’esprit de Noel!



