NHỊP SỐNG TRONG TUẦN – tuần XXII/B
Từ thứ hai ngày 3/9 đến thứ bảy ngày 8/9 – 2018

Thứ hai ngày 3/9 – lễ thánh Grê-gô-ri-ô Cả, giáo hoàng, tiến sĩ Hội Thánh – Lc 4, 16 – 30

Nội dung Tin Mừng

· Phụng Vụ Lời Chúa bắt đầu cho chúng ta chia sẻ Tin Mừng theo thánh Luca sau khi đã trình bày những giáo huấn của Chúa được thánh sử Mat-thêu ghi lại trong sách Tin Mừng của ông…
· Hôm nay là câu chuyện Chúa Giê-su trở về Nazareth, vào hội đường công bố Lời Chúa - đoạn sách của tiên tri Isaia về Đấng được Thiên Chúa tấn phong và sai đi, đoạn Kinh Thánh trực tiếp nói đến Người và công việc Người làm theo ý Chúa Cha…
· Những người đồng hương nghe, nhận ra sự hùng hồn của lời rao giảng, nhưng lại không thể mở lòng đón nhận, vì một lý do đơn giản: ông ta chỉ là con bà Maria và ông Giuse – nghĩa là con của những người thuộc tầng lớp thấp ở Nazareth…
· Chúa nêu lên hai trường hợp trong Cựu Ước: tiên tri E-li-a được một  bà góa ngoại giáo ở Sa-rep-ta , miền Si-đon nuôi và trường hợp tướng Na-a-man ngoại đạo được tiên tri Ê-li-sê chữa lành bệnh hủi…để lên án những người đồng hương mù tối của Người…

Giáo huấn Tin Mừng

· “Người nói tiếp : “Tôi bảo thật các ông : không một ngôn sứ nào được chấp nhận tại quê hương mình.” ( c. 24)

Gương sống : thánh Grê-gô-ri-ô Cả, giáo hoàng, tiến sĩ Hội Thánh

Thánh nhân sinh năm 540 trong một gia đình quý tộc ở Roma…Cha ngài là nghị viên thành phố và mẹ ngài là thánh nữ Xe-li-a…
Ngài học triết và đảm nhận trách nhiệm tổng trấn Roma khi mới 33 tuổi…Tuy nhiên ngay sau khi phụ thân qua đời, Grê-gô-ri-ô đã biến ngôi nhà lớn của mình thành một tu viện…và sống đời hy sinh, khắc khổ…
Ngài đặc biệt quan tâm đến người nghèo, phục vụ những người hành khất…và bản thân ngài cũng đồng hành với họ để đi hành khất trong thành…
Năm 578, ngài được nhận chức phó tế…và được sai đi làm đại diện Đức Giáo Hoàng tại Constantinople…
Bảy năm sau, ngài trở về Roma và được cử làm tu viện trưởng tu viện thánh An-rê…
Khi Đức Giáo Hoàng Pê-la-gi-ô II từ trần, ngài được bầu làm Giáo Hoàng…và là vị Giáo Hoàng đầu tiên tự xưng là “tôi tớ của mọi tôi tớ”…
Ngài thực hiện nhiều cuộc canh tân trong Giáo Hội về mọi mặt: phụng vụ, luật giáo sĩ, chỉnh đốn thánh nhạc, đốc thúc công cuộc truyền giáo cho dân ngoại, thuyết phục anh em ky khai Đông phương, đồng thời trước tác rất nhiều để hướng dẫn mọi người…
Ngài qua đời ngày 12 tháng 3 năm 604…

Sống Lời Chúa trong hôm nay

-không đánh giá bất cứ ai với vẻ bên ngoài của họ…
-nghiêm túc trong phong cách Công Giáo để khỏi tạo nên những ngộ nhận…

Thứ ba ngày 4/9 – Lc 4 , 31 - 37

Nội dung Tin Mừng

· Chúa Giê-su giảng dạy tại hội đường Ca-phar-na-um, miền Ga-li-lê, vào ngày sabbat…
· Cũng tại đó, ngài trừ quỷ cho một người…

Giáo huấn Tin Mừng

· “ Nhưng Đức Giê-su quát mắng nó :“Câm đi ! Hãy xuất khỏi người này !” Quỷ vật người ấy ngã xuống giữa hội đường, rồi xuất khỏi anh ta, nhưng không làm hại gì anh.” ( c. 35)

Danh ngôn

Chúa là Đấng chữa lành. Không bệnh tật nào Người không chữa khỏi. Không tội lỗi nào Người không xóa bỏ. Không khó khăn nào Người không giúp đỡ. Người là nhũ hương của Ga-la-át, là Đấng chữa lành chưa bao giờ thất bại với mỗi tâm hồn đến với Người trong đức tin và lời cầu nguyện.
	James H. Aughey

Danh Chúa Giê-su thật ngọt ngào biết bao trong tai kẻ tin cậy Người. Danh ấy làm dịu những nỗi đau, chữa lành vết thương và xóa đi mọi sự sợ hãi.
	John Newton

Nỗi sợ giam cầm – đức tin giải phóng
Nỗi sợ gây tê liệt – dức tin ban sức mạnh
Nỗi sợ làm ngã lòng – đức tin khích lệ
Nỗi sợ gây ốm đau – dức tin chữa lành
Nỗi sợ sinh ra vô dụng – đức tin đem lại điều lợi ích
	Harry Emerson Fosdick

Sống Lời Chúa trong hôm nay

-để Chúa chữa lành chúng ta…
-lấy đức tin làm gậy chống giữa ngàn muôn gian khó…

Thứ tư ngày 5/9 -  Lc 3 , 38 – 44

Nội dung Lời Chúa

· Chúa Giê-su chữa lành bà nhạc gia của ông Si-mon và tất cả các bệnh nhân được đưa đến với Người…
· Tảng sáng, Người vào nơi hoang vắng cầu nguyện…
· Dân chúng đi tìm Người mục đích để giữ Người lại, nhưng Người cho biết Người có bổn phận phải đi rao giảng ở mọi nơi…

Giáo huấn Tin Mừng

· “Nhưng Người nói với họ: “Tôi còn phải loan báo Tin Mừng Nước Thiên Chúa cho các thành khác nữa, vì tôi được sai đi cốt để làm việc đó.” ( c. 43)

Gương sống : thánh Phê-rô Nguyễn Văn Tự và Giuse Hoàng Lương Cảnh, Linh Mục và Trùm Họ,  tử đạo

Thánh Phê-rô Nguyễn Văn Tự sinh năm 1796 tại làng Ninh Cường, tỉnh Nam Định…
Từ nhỏ, chú Tự đã xin vào sống trong nhà xứ, sau đó vào chủng viện và năm 30 tuổi thì được chịu chức Linh Mục…
Năm sau, cha xin nhập Dòng Đaminh và khấn Dòng ngày 4.1.1827…
Suốt 12 năm, cha tận tụy lo cho giáo dân các xứ Đạo cha được sai đến…
Kẻ Mốt là một làng Công Giáo toàn tòng nên quan quân nghĩ rằng chắc là phải có một Đạo Trưởng trú ẩn. Vậy là ngày 29.6.1838, họ bao vây làng…Họ không tìm thấy Linh Mục, nhưng thấy sách lễ, tràng hạt, áo lễ…Một số giáo dân sợ hãi nên bỏ Đạo…Các gia trưởng phải ra đình làng để bị tra vấn, hỏi cung…Cuối cùng, ông y sĩ Ninh chịu không nổi nên đã khai ra chỗ cha ẩn náu…
Ngày 29.6.1838, khi cha vừa dâng Thánh Lễ xong tại xứ Kẻ Mốt thì bị bắt cùng với thầy giảng Bùi Văn Úy…
Quan huyện ngỏ ý muốn nhận tiền chuộc, nhưng cha Tự khẳng định: 

Đối vơi tôi, bị bắt vì Đạo Thánh là một hồng ân Chúa ban. Tiền bạc thì tôi không có, còn nếu phải phiền hà giáo hữu thì tôi lại càng không muốn.

Ngày 9.8.1838, tại công đường, quan cho đặt một bên là Thánh Giá và bên kia là dụng cụ khổ hình… rồi khuyến dụ : Tôi thực tình không muốn kết án ông, tôi muôn ông chối Đạo, đạp ảnh, để sống những ngày còn lại được an nhàn tuổi già…

Cha Tự cương quyết:

Là Đạo Trưởng, không lẽ tôi phạm tội nặng như thế, để rồi không ai có thể tha  cho tôi được.

Ngày 2.9.1838, vua Minh Mạng phê án trảm quyết Đạo Trưởng Nguyễn Văn Tự…Ngài nhắn cha Phương đến giải tội và cho ngài rước Chúa…

Ngày 5 tháng 9 năm 1838, ngài bị trảm quyết tại pháp trường Cổ Mễ…

Thánh Giuse Hoàng Lương Cảnh vừa là Trùm Họ, vừa là lương y…
Ngài sinh năm 1763 tại làng Vạn thuộc Bắc Ninh, nhưng sổ sinh lại ở làng Thổ, tỉnh Bắc Giang…
Ngài là một cụ lang tận tụy và đạo đức…Là Trùm Họ của Giáo Xứ Thổ Hà, ngài đã giúp  rửa tội cho nhiều người trong giờ nguy tử, đặc biệt là trẻ em…Ngài gia nhập dòng Ba Đaminh…
Năm ông Trùm đã 74 tuổi, ông hương trong làng ganh tỵ vì thấy dân chúng kiêng nể ông Trùm Cảnh…nên đã đi báo quan, kết tội ông Trùm tàng trữ đồ Đạo và chưa chấp Đạo Trưởng…Không biết mình bị tố…nên khi có người mời đi chữa bệnh và rửa tội cho một em bé…thì cụ Trùm lên đường ngay…Vừa đến bến đò Thổ thì quan quân kéo đến vây bắt, đóng gông và  giải về nhà giam Bắc Ninh cùng với cha Phê-rô Nguyễn Văn Tự, thầy Đaminh Uy, ba ông Trùm và một người giáo dân khác…
Ngày 12.7.1838, khi quan bắt tù nhân bước qua ảnh Thánh Giá, cụ Cảnh đã can đảm quỳ xuống hôn kính Thánh Giá…Lần khác, bị dụ chối bỏ đức tin, cụ Cảnh trả lời:

Tôi đã giữ Đạo từ nhỏ, nay các quan bảo bỏ thì dứt khoát là không thể được. Dù phải trăm ngàn sự đau đớn bởi đòn vọt hay phải chết thì tôi xin sẵn lòng cam chịu.

Ngày 5 tháng 9 năm 1838, cụ Trùm Cảnh khoác lên mình chiếc áo Dòng Ba Đaminh, tay cầm Thánh Giá, chậm rãi bước ra pháp trường…Cụ bị trảm quyết tại pháp trường Cổ Mễ…

Thứ năm ngày 6/9 – Lc 5 , 1 – 11

Nội dung Tin Mừng

· Chúa Giê-su mượn thuyền của ông Simon để lấy chỗ giảng cho dân chúng…
· Chúa Giê-su ra lệnh cho Simon đưa thuyền ra xa và thả lưới – một mẻ lưới đặc biệt…
· Sau mẻ lưới đặc biệt ấy, Chúa quyết định chọn những môn đệ đầu tiên: Simon Phê-rô, Gia-cô-bê và Gioan…
· Có vẻ như Chúa muốn mượn mẻ lưới đặc biệt ấy để giới thiệu trước với các ông công việc các ông sẽ làm cũng như thành quả gặt các ông gặt hái được…

Giáo huấn Tin Mừng

· “Đừng sợ, từ nay anh sẽ là người thu phục người ta.” ( c. 10b)

Ca dao

Làm trai cho đáng nên trai,
Xuống Đông, Đông tĩnh - lên Đoài, Đoài yên.

Làm trai quyết chí tang bồng…
Sao cho tỏ mặt anh hùng mới cam.

Danh ngôn

Cũng như sự ích kỷ và phàn nàn làm tha hóa tâm hồn, tình yêu với những niềm vui của mình làm cho tầm nhìn trở nên rõ ràng và sắc nét.
Helen Keller (1880-1968) –văn sĩ,nhà hoạt động xã hội, diễn giả người Mỹ bị mù, câm và điếc…

Lý do nhiều người thất bại không phải vì thiếu tầm nhìn mà là vì thiếu quyết tâm, và quyết tâm được sinh ra từ việc xác định những gì phải trả giá.
Maxwel Maltz (!889-1975) –người Mỹ, là bác sĩ phẫu thuật thẩm mỹ và tác giả chủ đề tự giúp bản thân…

Sống Lời Chúa trong hôm nay

-chịu khó ở tĩnh lặng để có một tầm nhìn về những gì Chúa muốn mỗi người sống…
-có quyết tâm và cảm thấy niềm vui để thể hiện tầm nhìn ấy…

Thứ sáu ngày 10/9 – Lc 5 , 33 – 39

Nội dung Tin Mừng

· Hình ảnh chàng rể - là chính bản thân Người – được Chúa nêu lên để bác bỏ sự lên án của kinh sư và Pha-ri-siêu về việc chay tịnh…
· Chúa khai triển chủ đề cũ/mới để giáo huấn…

Giáo huấn Tin Mừng

· “ Chẳng lẽ các ông lại có thể bắt khách dự tiệc cưới ăn chay, khi chàng rể còn ở với họ ?” ( c. 34)

Ca dao

Miệng nam mô – bụng bồ dao găm

Ai chơi, ta cũng chơi cùng…
Chơi sen – quân tử , chơi tùng – trượng phu…

Danh ngôn

Nếu bạn phải nói xấu về người khác, đừng nói ra khỏi miệng, hãy viết nó trên cát gần mặt nước.
	Napoleon Hill

Tôi luôn vui lên rất nhiều nếu sự đả kích đặc biệt gây tổn thương, bởi vì tôi nghĩ nếu họ chỉ trich ai về mặt cá nhân, điều đó có nghĩa là họ chẳng còn luận điểm chính trị nào cả !
	Magaret Tchatcher

Sống Lời Chúa trong hôm nay

-không gây tổn thương ai vì những phê phán này kia của mình…
-hãy biết dễ dàng quên đi những tổn thương xảy đến cho mình mỗi ngày…

Thứ bảy 8/9 – lễ Sunh Nhật Đức Mẹ - Mt 1 , 18 – 23

Nội dung Tin Mừng

· Mừng lễ sinh nhật Đức Mẹ, nhưng Phụng Vụ lại cho chúng ta nghe đoạn Tin Mừng về câu chuyện sứ thần “minh oan” cho Đức Maria với ông Giuse – người thuộc hoàng tộc David…
· Vậy là cả Đức Maria lẫn ông Giuse – cũng như cuộc tình của các ngài – đều rất đẹp lòng Thiên Chúa…Và Thiên Chúa đã hài lòng để - qua các ngài - thực hiện chương trình cứu độ con người, nghĩa là ban cho nhân loại Đấng “Thiên-Chúa-ở-cùng-chúng-ta”…như Người đã từng hứa…
· Đức Maria có mặt và được chọn cho nhiệm cục này có nghĩa là Ngài đã sinh ra…Và chúng ta mừng sinh nhật của Ngài…

Giáo huấn Tin Mừng

· “Này đây, Trinh Nữ sẽ thụ thai và sinh hạ một con trai, người ta sẽ gọi tên con trẻ là Em-ma-nu-en, nghĩa là “Thiên-Chúa-ở-cùng-chúng-ta” ( c. 23)

Ca dao

Người thanh tiếng nói cũng thanh,
Chuông kêu khẽ đánh bên thành cũng kêu.

Nụ cười như thể hoa ngâu…
Cái khăn đội đầu như thể hoa sen.

Danh ngôn

Đức hạnh là nền tảng của mọi thứ và chân lý là bản chất của mọi đức hạnh.
	Mahatma Ghandi

Thiên tài và đức hạnh giống như viên kim cương : đẹp nhất là lồng trong chiếc khung giản dị.
	X. Batle

Hãy dạy cho con cái anh đức hạnh, bởi vì chỉ có nó chứ không phải tiền bạc là có thể đem lại cho con cái anh hạnh phúc. Tôi nói điều này là từ trải nghiệm bản thân.
	Beethoven

Sống Lời Chúa trong hôm nay

-sống đức hạnh và dạy cho con cái sống đức hạnh…
-noi gương Đức Maria : hết lòng vì Chúa…
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