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TOA GIAM MUC LANG SON
04 Vian Miéu, Chi Lang, Lang Son

THONG BAO
HUONG DAN PHUNG VU - MUC VU MUA DICH BENH COVID-19

Dich bénh do vi-rat Covid-19 bit dau tir thanh phé Vi Han dang dién bién kho
ludng. La ving dat bién gigi tiép gidp nudc Trung Hoa, véi rat nhiéu giao luu gap g&
trong sinh hoat hang ngay, Gi4o phan Lang Son gom ba tinh Lang Son, Cao Bang va
Ha Giang 1a vang dét rat nhay cam véi dich bénh nay.

Vi thé, tham chiéu huéng dan cia Van phong Tong Thu ky Hoi dong Giam muc
VN, théng tin tir Bo Y té va theo dic tinh muc vu ving mién, Vin phong Toa Giam
muc Lang Son, lanh y cua Btc Giam muc Giéo phan, xin théng bdo mot sé qui dinh
huéng dan sinh hoat phung vu - muc vu trong thoi gian nay nhu sau:

l. GIA TANG CAU NGUYEN, NHUNG ...

1.

Chi duy tri thanh 1& chung hang ngay tai nha thd. Moi sinh hoat chung khéc
déu tam dung. CAc gido x{&r nén tang thém soé thanh I, dé gido dan phan tan
mong hon, bét tap trung dong dao.

Nhitng nguoi dm yéu, néng sét, ho hen, khdng nén di du thanh 1&, chi & nha
hiép y. Nhitng nguoi dé bi cam gid, hat hoi, man cam voi dam dong ... nén
mang khau trang thuong xuyén suét thanh 18.

Khong doc kinh chung hay héat cong dong tai nha tho, ban phung vu cir
nguoi doc kinh hay hat thanh ca qua hé thong phong thanh, va cong doan
thinh lang hiép y. Ciing c6 thé thu &m san va phat lai.

Khong giai toi ca nhan. Thay vao do, nghi thirc sdm héi ¢au mdi thanh I8, s&
ctr hanh theo “Nghi thirc sam hoi chung, xung téi Va gidi tgi tdp thé”. Moi
ngudi chl tdm tham du day du nghi thirc nay déu dugce rude 12 trong thanh 18
hom 4y, ké ca nhitng nguoi dang bi ngan tro. Khi binh an trg lai, phai xung
riéng nhitng t6i nang. Toa Gidm muc gui nghi thic dinh kém.

Chi thinh lang rudc I8 trén tay. Khi 1én rudc 18, ngudi nha cd thé tu xin kiéu
Minh Thanh cho ngudi nha gia yéu hay dau 6m ma wdc ao duoc ruéc Ié.
Thanh 18 an tang va hdn phdi s& chi cir hanh ngoai gio 18 chung cua gido xu,
theo nhitng qui dinh trén day. C6 thé sap xép cur hanh tai tu gia. Tranh té
chuac an udng tiéc ting.
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1. HAN CHE BI LAI, GAP GO, NHUNG...

1.

Tuyét ddi giir vé sinh chung trong gia dinh va noi cong cong, don dep nha
ctra sach s& thoang mét dé han ché tdi da viéc 18y nhidm dich bénh.

Khi nhan thiy minh hay nguoi nha ¢é nhiing triéu chung dang ngd nhidm
dich bénh, dirng qué hdt hoang va ciing khong che giau, phai béo ngay Vi
nha chue trach dé c6 nhiing bién phap xu ly kip thoi.

B4o véi cha xir qua dién thoai dé cong doan hiép théng va cau nguyén cho
bénh nhan va gia dinh. Nguoi nha nén céch ly, dung tham gia moi sinh hoat
chung vaéi cong doan.

Khong bo roi nguoi nhiém bénh. Tuong quan tinh yéu gia dinh luén 1a su hd
tro tinh than rat can thiét cho viéc diéu tri.

Nhé quan tam toi hang xom lang giéng luong gido dang thiéu thon com 4o,
thudc men, séng neo don, bénh tat ... dé cd nguy co nhiém bénh.

I1l. PHONG NGUA DICH BENH, NHUNG ...

1.

Khéng dau co tich trir nhu yéu pham va vat tu y té qua mac nhu cau, gay
khan hiém va nguy hiém cho cong dong.

Khong san xuat ché tao ciing nhu buén ban luu thong hang gia, hang nhai,
hang kém chat lugng, nhat 1a vat tu vé sinh y té, thuéc men ...

Chia sé théng tin chinh xac va cong tam, khong phao tin don nham va ciing
khong quanh co lira loc du luan, gay rbi loan théng tin va mat canh giéc.

Céc linh muc, tu si, ching sinh dang phuc vu tai cac gido xia khéng nén roi
khoi nhiém sé trong thoi gian nay. Su hién dién tich cuc cua anh chi em la
niém an ui va khich Ié cho cong doan.

Khi “khung hoang nhan dao” thuc su Xay ra, nguoi Céng giao dugc moi goi
xa than cho cdng ich. Hay sin sang song va lam chang cho Tin Ming Tinh
Thuong trong nhitng ldc nguy khén nhat.

Hiép thdng va hiép nguyén.

Toa Giam muc Lang Son, ngay 22/02/2020
Lm. Bénédito Vwong Thuat, OP
Chanh Van phong



