Anh Sang Pep Twoi: Nhi¢ém Huin Vuot Qua, Bai IV
Chiia Giésu 1a Chiia va Nguwdi Yéu Cac Linh Hon
Tac gia: Duc TGM Peter Sartain - Duoc dang trong Eucharistic Revival Blog Ngay 2 thang 5
nam 2023. Phaolé Pham Xudn Khéi chuyén ngit va thich nghi cho nguoi Viét Nam.
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Chao mirng ban dén voi Anh Sdng Pep Twoi, nhitng bai gido Iy phung vu bdt nguon tir truyén
thong nhiém huan cua Hoi Thanh. Nhiém huan la mot hinh thuce giao ly co xwa giup chung ta di
sau hon vao cac mau nhiém chung ta cd’ hanh trong cac Bi tich. Moi tuan, mot chLZ de moi sé giup

ban tdp trung vao nhu‘ng dn sing ¢6 san cho ban qua Thanh Lé khi ban trong cau nguyén suy niém
vé néi dung ciia chi de.

Hay Twong twong Nghi Thirc

Su cha y ciia Linh myc tip trung vao nhiing miéng banh va nhiing giot rugu dung trong chén
thanh. Mit ban di chuyén, theo ddi hanh dong ctia ngai khi ngai can than lay tay nhic Banh Thanh
1én. “Tét ca cac con hiy nhan liy ma an, vi nay 1a Minh Thay s& bi ndp vi cac con”. Ban 4m tham
ton tho Chua Giésu khi Minh Thanh Chaa dugc Linh muc nang cao. Mot su im ldng... mét su diu
dang dat Cia L& Thanh xudng... dau ban cti xuéng. Mot ltc sau, nhimng 151 nay vang vong bén tai
cac con: “Tét ca cac con hdy nhan 1y ma udng: vi nay 1a chén mau Thay, mau Giao Udc M&i va
vinh ctru, s& d6 ra cho cac con va nhiéu ngudi dugc tha téi. Cac con hdy lam viéc nay ma nhé dén
Thay.” Nhitng ngon nén trén ban thd phan chiéu chén ruou 1ap lanh khi né dugc nang 1én hudng
vé Thién dang, va ban thim noi trong long minh: ‘Lay Chtia Giésu, con yéu Chua.” Chang bao lau
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nita, ban va Ngudi s& lam mot trong trong ca xac 1an hon, va qua Ngudi, két hop mat thiét voi toan
thé Hoi Thanh.

Cau héi dé Suy niém

T6i da ching kién gidy phut long trong nay nhiéu 1an, nhung t6i c6 thuc sy canh gidc khong? Toi
chi “tham dy Thanh L&” hay t6i “tham gia” mot cach c6 y thirc vao viéc cir hanh Bi tich Thanh
Thé? Chéng han, trong khi Truyén phép, toi co dang hién chinh minh cing v&i Chua Giésu 1én
Chua Cha khong?

Trich din tir cic Gido Phu

Vao dém bi phan boi, Chua Giésu Kito, Chua chung ta, da cam ld'y banh, va khi da ta on, Nguoi
dd bé ra va dwa cho cic mén dé ma néi: “Cdc con hdy nhdn ldy ma an: nay la Minh Thay”. Nguoi
cam ldy chén, ta on va néi: “Cdc con hdy cam ldy ma uéng: nay la mau Thay”. Vi chinh Puc Kitd
da tuyén bd banh 1a minh minh nén ai con ¢ thé nghi ngd gi nita? Vi chinh anh ta da n6i mot cach
kha dat khoat: Nay la mdu Thdy, ai dam nghi ngd va néi rang d6 khong phai 1a mau ciia Ngudi?
Vi vy, chiing ta hoan toan chic chin rang ching ta nhan dugc banh va ruou nhu Minh va Mau
Dbuc Kitd6. Minh Nguoi dugce ban cho ching ta dudi biéu tugng cua banh, va mau Nguoi duge ban
cho chung ta dudi biéu tugng cua ruqu, dé 1am cho chung ta tré nén mot than xac va mau huyét
v6i Nguoi. C6 Minh va Mau Ngudi trong cac chi thé cta ching ta, ching ta tré thanh nhiing ngudi
mang Puc Kitd va thong phan, nhu Thanh Phérd noi, vao ban tinh Thién Chua.

—Thénh Cyril ctia Jerusalem
Mét Suy tw Giso ly vé Nghi thirc

Ké lai cau chuyén vé su ra doi cia Chua Giésu, Thanh Luca day ching ta mot diéu rat quan trong:
do6 1a tr khi dugc thu thai, Chiia Giésu da tudn theo luat nhan loai va luat Mosé va tham gia vao
moi kinh nghiém ctia con ngudi, ngoai trir toi 16i. Mic du 1a Con Thién Chua, nhung Ngudi khong
mién trir minh khoi nhimg luat 1& nhu vay, hodc khoi nhimng bat tién khi phai hanh trinh trong cudc
diéu tra dan s6, hodc khoi nhitng dau kho 16n hon nhiéu sip xay xa. Ngudi khong nhirng chi 1am
tron 18 ludt ma con con phai lam tron no6 cach hoan hdo, dé no c6 thé bi mot Lé Luat M&i vuot qua,
cho chung ta.



Thanh Luca dua ra mot goi y xa hon vé st ménh ctia Chua Giésu khi ngai ké lai nhiing gi thién
than da néi voi cac muc dong:

“Anh em dung so. Nay to61 bado cho anh em mdt tin mung trong dai, cling la tin mirng cho toan dan:
Ho6m nay, mot Dang Ctru Do d sinh ra cho anh em trong thanh vua Pavit, Nguoi 1a Dang Kitd
Dtic Chta. Anh em cir ddu ndy ma nhan ra Nguoi: anh em s& gip thiy mot tré so sinh boc t, ndm
trong mang co.” (Luca 2:10-12)

bang Cuu R&i 13 “véi ban” va “cho ban”—moi su vé Nguoi la mot mon qua cua tinh yéu, mat sy
hy sinh, “cho ban”—ttrc 1a “cho ching ta.”

C6 1& diém nay s& rd rang hon néu chung ta nghi dén nhitng 161 Linh muc doc trong lac Truyén
phép, chinh nhiing 161 ctia Chua Giésu:

“Nay 1a Minh Thay s€ bi ndp vi cac con.”

“Nay 1a chén mau Thay, mau Giao Udc M&i va vinh ciru, s&€ d6 ra cho cac con va nhiéu ngudi
duoc tha toi”.

Thaét hiru ich khi luu ¥ rang trong sd nhitng canh tan phung vu ctia Vaticand II c6 viéc dua tir “vi
cac con” vao truyén phép banh; truéc day nhitng 101 d6 chi xuét hién trong truyén phép ruou. Y
nghia cua su thay doi nay la sy hy sinh ctia Chua 1a “cho chung ta” mot cach bao trum, tron ven
va hién tai vinh vién: Ngéi Vi va Chtrc Tu Té cua Nguoi 1a mot.

Thanh Gido Hoang Gioan Phaold II d3 viét trong Pastores Gregis rang trong Chua Giésu Kito,
chung ta thz?iy mot 16i séng than thién rd rang, “mot 161 séng. .. duogc danh hoan toan dé tho phuong
Chua Cha va phuc vu tha nhan” (s6 13). Do d6, khi chiing ta dugc nudi dudng bang Thanh Thé —
bang Hy L& vinh ciru duy nhat ciia Dirc Kité — ching ta ciing phai thdy cudc song ctia minh “vi
Chua Cha va vi ngudi khac” trong sy hién dang hoan toan chinh minh.

Khi chiing ta tham gia ctr hanh Bi tich Thanh Thé, chung ta c6 mit & o, tai Bita Tiéc Ly va tai
Poi Canvé! O d6, chung ta co co hoi hién dang 1én Chiia Cha chinh minh — tinh yéu va 10ng sing
kinh, su ton tho, niém vui va ndi budn, nhitng d4u tranh va sy yéu dubi cua chung ta — cung véi
Chua Giésu trong L& Vat vinh ctru duy nhét ctia Ngudi. O d6, chinh Chua ban cho ching ta Minh
va Mau Ngudi trong gidy phuat vinh ctru ndy; chinh Chua 1a Pang ban sttc manh Than Minh Nguoi



1a Hoi Thanh; chinh Chua 1a Pang cing ¢ méi day hop nhit giita cac chi thé trong Than Minh
Nguoi; va chinh Chua la Déng sai cac mon dé di thi hanh Ménh Lénh Cao Ca.

Séng nhw Pirc Kité Hom nay

Chung ta thudng tu héi minh vao chiéu Chaa nhat: “Téi da dugc gi sau Thanh L& hom nay?” Mic
dii cau hoi d6 d6i khi chi c6 tinh tu loi, nhung n6 ¢ thé 1a mot cau héi hiru ich — néu wéc mudn
cua chung ta 1a thudng thirc céc phuc lanh cua phung vu.

Tuy nhién, c6 mot cau hoi quan trong chung ta nén hoi trude khi Thanh L& bat dau: “Toi dd mang
gi dé cung Chua Giésu dang 1én Chtia Cha?” Cau hoi d6 c6 thé tao ra sy khac biét trong viée xéac
dinh chit luong viéc tham dy Thanh L& sip bat dau cua toi.

Sau nay, khi suy niém vé viéc cir hanh Bi tich Thanh Thé hom nay, chiing ta bat ddu nhan ra rang
ching ta da nhan dugc nhitng hong an khong thé dém xué, nhiing an siing khong thé dién ta dugc.
Chung ta dd c6 mat & d6 sang nay—o Bita Tiéc Ly, & d6 tai L& Hién té Doi Canvé! Chua Giésu
da & do, hién dién hoan toan véi ching ta, Minh, Mau, Linh hon va Thién tinh! Chiia Giésu da cho
chung ta dn bang luong thuc nudi dudng va thay doi chung ta, lwong thuc & lai voi ching ta, lvong
thuc nudi dudng con doi thim kin nhat ma khong gi trén trai dat nay c6 thé thoa man. Chua Giésu
kéo chiing ta dén gan trai tim Nguoi hon, nhic nho chiing ta rang Minh Ngudi da bi nop vi ching
ta, Mau Ngudi dd d6 ra vi chiing ta. Chta Giésu cing c¢6 Than Minh Ngudi, Hoi Thanh va kéo
ching ta dén gan hon vdi tat ca cac chi thé trong Than Minh Nguoi.

Nhing 4n siing c6 quyén ning, thay doi doi sdng, nhiing an sting déng chii ¥ dén murc khién ching
ta phai tu hoi: “Tai sao t6i lai bo 16 Thanh L& Chua Nhat?”

Khi Chua sai ching ta ro1 khéi phung vu, Nguoi da ban cho chung ta mot st ménh ma Thanh
Phéré di day ching ta trong 14 thu dau tién cia ngai:

“Anh em hay tién lai gan Duc Kitd, vién da song dong bi ngudi ta loai bo, nhung da dugc Thién
Chua chon lya va coi 1a quy gid. Hay dé Thién Chiia ding anh em nhu nhiing vién da séng dong
ma x4y nén ngdi Pén Tho thiéng liéng, va hiy dé Thién Chua dit anh em lam hang tu té thanh,
dang nhiing 18 té thiéng liéng dep 1ong Nguoi, nhd Pirc Gié-su Kitd... Anh em 12 gidng noi duoc
tuyén chon, 1 hang tu té vuong gia, 1 dan thanh, dan riéng ctia Thién Chua, dé loan truyén nhitng



ky cong ctuia Nguoi, Dang dd goi anh em ra khoi mién u tdi, vao noi day anh sang diéu huyén.” (x.
1 Phero 2:4-9).

Thénh Phéro khich 1¢ ching ta nghiém tic thyc hién ménh I¢nh cua Chua vao cudi Thanh L&.
Pugc chinh Chua sai di, t6i s& dé cho nhitng 4n sing cia Thanh L& anh hudng dén cudc sdng hang
ngay, hanh dong, 101 ndi1, udc mudn, muc tiéu cta t6i nhu thé nao dé tré thanh moét mén dé quyét
tam dan than hon khong? Li€u t6i c6 hinh thanh cudc séng cua t6i theo nhiing mau nhiém ctiru do
ma t6i da cur hanh hém nay khong?

Cubi cung, c6 mot cau hoi khac cAn dit ra khi suy niém vé Thanh L& sang nay: “Chua Giésu thuc
su hién dién vai toi. Toi c6 thuc su hién dién véi Nguoi khong? Toi o cung voi Nguoi dang chinh
minh dé thd phugng Chua Cha khong?”

Qua chudi Anh Sdng Pep Twoi, moi tudn tir ngay 13 thang 4 dén ngay 25 thang 5 nam 2023, ban
s€ dwoc moi di sau hon vao cac mau nhiém ciia Thanh Lé qua bon bude:

1. Suy niém mét nghi thire (hodc mét phan) cia Thanh Lé;

2. Poc doan trich ciia mét trong cdc Gido phu lién quan dén nghi thirc;

3. Tham gia suy tw gido 1y vé nghi thirc Thanh Lé;

4. Hay xem xét hdy kéu goi lam thé ndao ban cé thé "Séng Pirc Kité Hom Nay", bdc cdu giira
trdi nghiém dic tin ciia ban véi doi séng mén dé hang ngay cia ban.

Chiing t6i ciing moi ban di sdu hon nita bang cdch cau nguyén véi Tai liéu Pong hanh Kinh
Nguyén Thanh Thé trong Mia Phuc Sinh [Tiéng Anh | Tiéng Tdy Ban Nha | Tiéng Viét Nam] la
nhitng bai lién quan voi loat bai Nhiém Hudn hang tudn cia chiing téi.
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